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Zielono-niebieskie Kowary

,Zielono-niebieskie Kowary” jest to projekt wspotfinansowany przez Islandie, Liechtenstein oraz Norwegie
z Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu "Srodowisko, energia
i zmiany klimatu", obszar programowy: Klimat

Celem projektu ,Zielono-niebieskie Kowary” jest zwiekszenie odpornosci Kowar na negatywne zjawiska spowodowane
zmianami klimatu oraz dostosowanie przestrzeni miejskiej i spotecznosci do tych zmian poprzez realizacje dziatan w zakresie
zielonej i niebieskiej infrastruktury oraz podnoszenie swiadomosci ekologicznej. Efektami projektu majg byé: redukcja
zanieczyszczen, zwiekszenie powierzchni terendw zielonych, rozwdj zdolnosci retencyjnej, eliminacja ,,miejskich wysp ciepta”,
zwiekszenie swiadomosci spotecznej oraz zdolno$é mieszkarncow do przystosowania sie do zmian klimatu.

Projekt zawiera zadania dotyczgce racjonalnego i skutecznego uzycia wody w ekosystemie, zarzgdzania energig stoneczng
oraz redukcji ograniczenia emisji dwutlenku wegla.

Pracownicy Gminy Miejskiej Kowary podczas wyjazdu szkoleniowego do Norweskiego Partnera Projektu mogli zobaczyé
wiele dziatan zwigzanych z wykorzystaniem naturalnych Zzrédet energii, takich jak storice czy woda. Niektére z nich warto bedzie
wdrozyé w Gminie Kowary zaréwno teraz, jak i w przysztosci.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Rozwigzania dla zarzadzania wodg deszczowa

Podobnie jak inne kraje, Norwegia rowniez miata ogromne problemy z powodziami oraz ulewnymi deszczami.
Biura Norweskiego Partnera Programu znajdujg sie w Stremsg, dzielnicy Drammen. Jest to 700-metrowy odcinek drogi, ktéry jest
rowniez czescig gtownych drég w Drammen. Po drodze tej porusza sie okoto 25,000 samochodow.

Ulica znajduje sie na dnie doliny w Drammen. Kiedy pojawiajg sie tu ulewne deszcze, analiza wody pokazuje, ze obszar,
na ktorym sie znajduje, jest jednym z dwdch miejsc w Drammen, gdzie gromadzi sie woda deszczowa w znacznej ilosci.

Wraz z bardziej intensywnymi, niz we wczesniejszych latach, deszczami spowodowanymi zmianami klimatycznymi,
spowodowato to coraz czestsze zalewanie drogi. Sytuacje tg bardzo wyraznie wida¢ na ponizszym zdjeciu.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar

programowy: Klimat
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Bjornstjerne Bjornsons Street 5. juli 2009

Photo: Jan Arne Dammen

9 lipca 2009 roku, w ciggu 2 godzin spadto tu 90 milimetrow deszczu, co zdarza sie raz na 200 lat. Jednak postepujgce zmiany
klimatu spowodowalty, ze taka sytuacja miata miejsce jeszcze kilka razy w ciggu zaledwie kilku lat.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Rozwiazanie zapobiegajce tej sytuacji.

Od 2015 roku trwajg prace nad rozwigzaniem tego problemu. Juz podczas planowania przebudowy ulicy Bjgrnstjerne
Bj@rnsons planowano budowe czteropasmowej drogi obsadzonej drzewami w pasie pomiedzy jezdniami i na poboczach. Po obu
stronach drogi znajdujg sie rowniez chodniki. Juz na etapie planowania inwestycji drogowej wtadze miasta zazgdaty, aby zadbac
o wode deszczowa.

Zaproponowano zastosowanie duzego zbiornika fermentacyjnego z pompg, gdyz ulica znajduje sie 1,5 metra powyzej
poziomu wod w rzece Drammen. Jednak decyzja dotyczgca zredukowania kosztéw przebudowy drogi spowodowata zastosowanie
innego rozwigzania. Postanowiono zbudowac ulice, na ktdrej cata woda deszczowa jest odprowadzana przez zielong infrastrukture.

Woda z drogi jest odprowadzana do ogrodéw deszczowych i na tereny bagienne utworzone przy drodze. Pod nawierzchnia
asfaltowg nie ma zadnych rur kanalizacji burzowej.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Koncepcja oraz ostateczne rozwigzania zostaty przedstawione na ponizszych ilustracjach.

65 m 25m 25-40m

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar

programowy: Klimat
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Ta innowacja wymagata wielu nowych rozwigzan, takich jak zbieranie i odprowadzanie wody deszczowej, aby mogta ona
wptywaé do ogrodéw deszczowych i na stworzone w tym celu tereny bagienne.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Stworzony system odprowadzania wody deszczowej zostat przedstawiony na ponizszych ilustracjach.

TN

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Ogrody deszczowe i mokradta na ulicy BB
Ogrody deszczowe posadzone w przydroznych zagtebieniach zbieraja wode deszczowg i pozwalajg jej wsigkng¢ w glebe
w ciggu 1 do 2 dni, w zaleznosci od intensywnosci opaddéw. Mokradta, podobnie jak ogrody deszczowe, zostaty utworzone
w zagtebieniach na poboczu ulicy Bj@grnstjerne Bjgrnsons. Jednak zostaty one obsadzone trawg zamiast bylin. Mniejsza infiltracja
gleby na terenach podmoktych sprawia, ze ich funkcja jest mniej skuteczna niz zasadzonych odrodéw deszczowych.
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Efekty koncowe sg bardzo dobrze widoczne na ponizszym zdjeciu.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Powodem wdrozenia tego rozwigzania przy ulicy Bjgrnstjerne byty wzgledy praktyczne i ekonomiczne. Jednakze okazato
sie, ze ma ono rowniez inng, bardzo wazing zalete — rozwdj biordznorodnosci. Dzieki kwiatom posadzonym w ogrodach
deszczowych pojawito sie wiele pszczét i motyli.

Photo: Frode Bye

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Gtownym przestaniem spotkan w Norwegii, kraju posiadajagcym duzo wieksze doswiadcznienie w dziataniach zapobiegajgcych
zmianpom kilmatu byto hasto “Przysztos¢ zaczyna sie teraz”.

Kolejne rozwigzania, ktére pracownicy Gminy Miejskiej Kowary mogli zobaczy¢ w Norwegii to rozwigzania, ktore
sg mozliwe do wykonania w Polsce w przysztosci. Mowa tu o dwdch rozwigzaniach :

1. “GeoThermos” — odwieczne marzenie o magazynowaniu letniej energii, ktora wykorzystywana bedzie do ogrzewania w zimie.

2. “SporX” — 10-pietrowy drewniany budynek w Drammen w Norwegii, jeden z najbardziej zrownowazonych budynkow
biurowychw Skandynawi. Potgczenie przyjaznego Srodowisku srodowiska z potrzebami biznesowymi.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu

Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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“GeoThermos” — Wysokotemperaturowy odwiert do magazynowania energii cieplnej. (HT-BTES)

Pompy ciepta CO? 250 kW

ooler
v

N

Magazynowanie

GeoThermos z energia
odnawialng

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Czym jest GeoThermos?
. Jest to unikalne, lokalne, “samowystarczalne” rozwigzanie systemu energetycznego,
. Sezonowy magazyn ciepta w 100 otworach o dtugosci do 50 m (wypetnionych wodg),
. Odwierty sg ogrzewane przez lokalne zrodta ciepta. Temperatura w centrum GeoThermos wynosi do okoto 50-55 stopni
Celsjusza,
. Ciepto z powietrza. Temperatura powietrza jest podnoszona przez pompe ciepta CO2 napedzang energig elektryczng z ogniw
stonecznych,
. Ciepto jest rowniez uzyskiwane z kolektorow stonecznych.
. Niskotemperaturowy system ogrzewania (25 C) do bezposredniego ogrzewania bez pompy cieptfa! (ogrzewanie podtogowe,

w ktérym rury sg wyjgtkowo szczelne).

. Rok budowy: 2018-2019

. Powierzchnia: 10,000 m2

. System zbudowany réwnolegle z budowg szkoty, w celu ogrzewania i chtodzenia budynku.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Geo Termos czyli realne marzenie o magazynowaniu energii w okresie letnim , ktora nastepnie postuzy do ogrzewania w sezonie
zimowym.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Jeden ze sposobdw gromadzenia ciepta w Geo Termosie pokazuje ilustracja ponizej

\\'//

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat



Liechtenstein

Norway grants Zielono Niebieskie
Kowary

ceanl}[ﬂj
Iceland e

Przekroj temperatury we wnetrzu Geo Termosu od stycznia 2021 do marca 2022
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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“SporX” — Budynek biurowy i model biznesowy

* SporX zostat wdrozony w potaczeniu z rekonstrukcjg Stacji Drammen

* Budynek o powierzchni 6,800 m2 jest w catosci wykonany z drewna, od parteru wzwyz,

* Gtéwna koncepcja architektoniczna sktada sie z przezroczystej, skierowanej na zewnatrz, podwojnej wysokosci podstawy z
dwuczesciowa brytg budynku potaczong szktem,

* Podstawa i szklane pofgczenie przeplatajg gtdwne bryty drewna i biur na pierwszym pietrze, podtogi petnig funkcje wspdlne

i spofeczne.
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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“SporX” — miejsce, w ktorym ludzie sg zorientowani na firmy wspierajgce wiedze, oferujgce im produktywne srodowisko
z mozliwoscig dalszego rozwoju i mozliwosci biznesowych. Dla oséb poczatkujgcych w tej dziedzinie, w ramach projektu
uniwersyteckiego lub jednostki badawczo-rozwojowej krajowej lub miedzynarodowej firmy, SporX jest wtasciwym miejscem
do pozycjonowania twojego biznesu.

Jako metoda tworzenia udanych przedsiewzie¢ biznesowych poprzez taczenie nowych pomystdw oraz technologii
z mozliwosciami komercyjnymi i ekspansjg rynkowa, SporX zapewnia szereg ustug biznesowychuzytkownikom, ktérym
przedsiewziecia operajg sie na wiedzy. W tym sensie SporX stuzy uzytkownikom, ktérzy sg na poczatku swojego pomystu lub chcg
rozwingc¢ historie biznesowa, rozszerzy¢ wspotprace miedzynarodowg oraz rozszerzy¢ pozycje na rynku miedzynarodowym.

Meeting room pool Barception

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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W Gminie Mejskiej Kowary wdrozono juz kilka rozwigzan w zakresie dziatan Pro-Ekologicznych
Zbiorniki na wode deszczowg

200 zbiornikdw na wode deszczowg zostato zamontowanych w Gminie Miasta Kowary. S3 one zamontowane zaréwno
przy budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach spétdzielni mieszkaniowych jak | przy domach prywatnych.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Stworzenie ogrodow deszczowych to kolejne zadanie zwigzane z zarzgdzaniem wodg deszczowa.
tacznie powstato 100 takich ogrodéw w Gminie Miasta Kowary. Jak | zbiorniki na wode deszczowg ustawione zostaty przy

budynkach uzytecznosci publicznej,budynkach spétdzielni mieszkaniowych oraz przy domach prywatnych.

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze $rodkéw Mechanizmu

Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Inne dziatania, ktdre sg wdrazane jako kolejne czesci projektu “Zielono-niebieskie Kowary”:

. Remont zbiornika retencyjnego na potoku Bystra w Kowarach
. Utworzenie obszaru bioretencji

. Rewitalizacja na terenie zbiornika

. Rewitalizacja obszardw zielonych

. Systemy wodne — fontanny

. System nawadniania na Stadionie Miejskim

. Nasadzenie zieleni

. Odkrywanie nieprzepuszczalnych powierzchni

. Zielone Sciany

. Zielone przystanki

. Popularyzacja jazdy na rowerze

. System fadowania komadrek z wykorzystaniem fotowoltaiki

. Wsparcie miejsc czynnych biologicznie w naturalnym srodowisku

Projekt ,,Zielono-niebieskie Kowary” korzysta z dofinansowania pochodzacego z Islandii, Liechtensteinu i Norwegii ze Srodkéw Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego na lata 2014-2021 w ramach Programu ,,Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu”, obszar
programowy: Klimat
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Kowary
Nastepny etap!- dziatania, ktdre moga zostac zrealizowane na terenie Gminy Miejskiej Kowary, zaproponowane przez
Partnerow Norweskich

Podczas dwudniowych sesji szkoleniowych w Kowarach, patrnerzy dyskutowali rowniez na temat potencjalnej produkgcji
energii elektrycznej ze zrodet odnawialnych.
Majac na uwadze mozliwosci wodne Kowar, jedno rozwigzanie okazato sie potencjalnie zwycieskie — HydroGo

HydroGo

HydroGo to mikroinstalacja wodna nowej generacji przeznaczona do stosowania w rzekach oraz matych wodospadach
o wysokosci spadku od 5 do 15 metrow. System sktada sie z turbiny HydroGo i jednostki sterujgcej Power Hub do podtaczenia
instalacji do sieci.
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Koncepcja HydroGo
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Wyjasnienie koncepcji:
1. Wlot wody
Zawor
Zgromadzenie generatora turbiny
Rura wylotowa
Magazynowanie i przetwarzanie energii
Lokalny konsument
Potaczenie sieciowe

0 N Uk WD

Stacja bazowa

HydroGo w praktyce

HydroGo to turbina wodna montowana w kontenerze, oparta na sprawdzonej technologii, ktora zostata rozwinieta w celu
stworzenia prefabrykowanej elektrowni, ktérg mozna tatwo transportowac fodzig, ciezaréwka, ciezaréwka lub helikopterem.

Wykorzystujgc uproszczong technologie turbin Kaplana, rozwigzanie to jest zoptymalizowane dla stupéw wody
o wysokosci od 5 do 15 metrow. Turbina jest zaprojektowana do wytwarzania mocy od 5 do 30 kW w oparciu
o dostepng wysokos¢ stupa wody (h/m) i natezenie przeptywu wody (I/s) w rzece.
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HydroGo jest dostarczany w kontenerze, ktoéry mozna tatwo ustawi¢ na brzegu rzeki i jest zaprojektowany

i zbudowany gtéwnie do uzytku poza siecig z opcjg przechowywania i dystrybucji baterii.

Turbina HydroGo jest produkowana przy uzyciu najnowoczesniejszej technologii i materiatéw kompozytowych. Ma potencjat
zwiekszenia wydajnosci 0 20% w porownaniu z tradycyjnymi turbinami i moze by¢ produkowana masowo. Skrdci to czas
produkcji o 70% i bedzie kosztowaé 50% mniej niz tradycyjne procesy produkcyjne. Opatentowana, hiperwydajna turbina
Kaplana (patent NO340092) pozwala na znaczng redukcje kosztow.

Generator HydroGo i systemy sterowania zostaty opracowane we wspotpracy z Siemens AG i dostawca baterii Schive AS.

Charakterystyka turbiny HydroGo:

- Skraca czas produkcji nawet o 70%

- Redukcja kosztéw produkcji 0 50%

- Do 50% mniejsza waga w porownaniu do tradycyjnych turbin stalowych

- Wydajnos¢ utrzymana na poziomie ok. 80%

- Turbina jest przystosowana do tgczenia szeregowego zgodnie z wymaganiami, np. 1-6 turbin.
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Aktywnosci dla przysztych pokolen

Uczenie dzieci o znaczeniu ochrony srodowiska zaszczepia w nich trwate pragnienie oraz pasje do dbania o to, aby planeta
byta czysta i bezpieczna. Dzieci w wieku przedszkolnym chetnie sie uczg oraz przyswajajg nowe informacje. Jednym z najlepszych
przyktadow w tym zakresie jest Dzien Ziemi.

Wprowadzajgc koncepcje Dnia Ziemi, gdy dzieci sg jeszcze mate, pomozesz im wpoi¢ poczucie odpowiedzialnosci
oraz empatii wobec Srodowiska. Ludzie na catym Swiecie obchodzg Dzien Ziemi 22 kwietnia. Dzien Ziemi jest okazjg
do motywowania i edukowania dzieci na tematy, takie jak zmiany klimatu, odpady, zanieczyszczenia i recykling.

Wiedza o tym, dlaczego obchodzone jest to sSwieto i zrozumienie roli kazdego cztowieka w utrzymaniu naszej planety
w czystosci powinny by¢ gtdbwnymi celami podczas wyjasniania dzieciom tego waznego sSwieta. Nawet jesli kwestie ochrony
Srodowiska sg ztozone, uzycie prostych przyktaddw, takich jak zbieranie Smieci, daje dziecku niezbedne konteksty do zrozumienia,
o co chodzi w tym dniu.

Dzi$ jest obchodzony na catym sSwiecie, a ponad miliard ludzi co roku uczestniczy w réznych dziataniach i wydarzeniach,
takich jak protesty, strajki, mobilizacje, parady i festiwale, aby pokaza¢ swoje zaangazowanie w ochrone planety. Jest to okazja
do promowania Swiadomosci ekologicznej i zachecania ludzi do podejmowania dziatan na rzecz ochrony naszego Swiata. Mamy
nadzieje, ze przy wystarczajgcym wsparciu wprowadzimy globalne, krajowe i lokalne zmiany w polityce, ktére pomogg chronic
nasza planete.

Ponadto, gdy dzieci rozumiejg znaczenie ochrony planety w mtodym wieku, moze to pomdc w promowaniu bardziej
zrownowazonej i przyjaznej dla srodowiska przysztosci. Dzieci, ktére rozumiejg wptyw swoich dziatan na srodowisko, z wiekszym
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prawdopodobienstwem wyrosng na odpowiedzialnych i swiadomych ekologicznie dorostych. To z kolei moze prowadzié
do zdrowszej i bardziej zrwnowazonej planety.

Wyjasnienie znaczenia recyklingu podczas Dnia Ziemi moze da¢ dzieciom poczucie odpowiedzialnosci za zmniejszenie
zanieczyszczenia ziemi i pomaoc planecie pozostac bezpieczng i czystg - przestanie, ktore mozna przekaza¢ przysztym pokoleniom.

Na koncu, mate dzieci uczg sie wielu nowych umiejetnosci wymagajacych krytycznego myslenia i rozwigzywania problemoéw.
Mogg uczy¢é sie o  wyzwaniach  stojagcych  przed naszg ziemig, takich jak zmiany  klimatyczne
i zanieczyszczenie Srodowiska, a takze przeprowadzac burze mdzgdéw na temat sposobdw radzenia sobie z nimi. Dzieki temu moga
stac sie bardziej kreatywne, innowacyjne i proaktywne w rozwigzywaniu problemow, co bedzie im dobrze stuzy¢ przez cate zycie.

Ponadto, gdy dzieci mogg by¢ mate, ich wptyw jest ogromny. Nawet dzieci w wieku przedszkolnym moga wptynagé na swoje
rodziny, aby dokonaty lepszych wyboréw dla srodowiska, takich jak recykling oraz zakrecanie kranu, gdy nie jest on uzywany.

Gmina Miejska Kowary w ramach projektu “Zielono-niebieskie Kowary” prowadzi wiele dziatan w zakresie szkolen przede
wszystkim dzieci | mtodziezy, ale rowniez dorostych mieszkaricéw. W szkotach odbywaé sie bedg réznego rodzaju zajecia, warsztaty,
warsztaty wyjazdowe.

Gmina Miejska Kowary organizowa¢ bedzie otwarte imprezy dla mieszkancow oraz turystow odwiedzajgcych nasze miasto.
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Oto 7 dodatkowych zadan, ktére moglibysmy wdrozy¢ z udziatem mtodych ludzi:

Zadanie 1: Poszukiwanie skarbdw na swiezym powietrzu

Zabierz swojg klase na plac zabaw, boisko lub do lokalnego parku i popros ich o zlokalizowanie réznych atrakcji przyrodniczych.
Kto moze zebrac 5 réznych lisci? Kto potrafi dostrzec najwieksze drzewo? lle biedronek mozna zobaczy¢? Poszukiwanie skarbéw
sprawi, ze dzieci zaczng mysleé o otaczajacym je swiecie i zacheci je do zwracania uwagi na rozne rosliny i zwierzeta, ktore zyja
na ich progu.

Zadanie 2: Safari skfadajace sie z bezkregowcow

Ta gra to Swietna zabawa dla mfodszych dzieci; mozna udac sie do parku lub na boisko szkolne oraz zobaczy¢, ile réznych owaddéw
mozna dostrzec. Czy wiedziaty, ze tak wiele rézych gatunkéw zyje tuz obok ich szkoty?

W przypadku starszych dzieci, mozna da¢ im liste owaddéw i poprosi¢, aby zaznaczyty, kiedy zauwazyty jednego
z nich oraz zapisaty, gdzie go widziaty. Wigze sie to dobrze z planem lekcji na temat siedlisk.

Zadanie 3: Stworz miernik deszczu
Doskonate ¢wiczenie naukowe dla dzieci, ktdre uczy je o opadach deszczu i pogodzie. Mozna nawet przeprowadzi¢ eksperyment
w réznych porach roku, aby zobaczy¢, jak zmieniajg sie opady w ciggu roku.
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Zadanie 4: Uprawa nasion rzezuchy

Niech uczniowie nauczg sie o kietkowaniu i fotosyntezie, przygotowujac dla nich maty eksperyment naukowy.

Podziel klase na grupy: niech jedna grupa zasadzi nasiona w ciemnej szafce, druga bez wody, a trzecia na parapecie z dostepem
do swiatta i wody. Ktore nasiona rosng najlepiej? Dlaczego tak sie dzieje?

Zadanie 5: Zrob turbine wiatrowg

To naukowe zadanie jest Swietne dla dzieci, ktére chcg dowiedziec sie wiecej o pogodzie, a takze o tym, jak turbiny wiatrowe mogg
by¢ wykorzystywane jako zrodto energii odnawialne;j.

Stworz plan lekcji na temat zielonej energii i réznych zrédet, ktére mozna wykorzystaé, a nastepnie odtwdrz wtasne wiatraki, ktére
mozesz zabraé na zewnatrz.

Zadanie 6: Ogrod przyjazny pszczotom

Pszczoty sg istotng czescig naszych ogroddéw, ale ich znaczenie jest czesto pomijane. Ich liczebno$¢ réwniez spada z powodu
usuwania kwiatoéw z pejzazy, przez co majg mato pozywienia.

Daj swojej klasie lekcje o trzmielach, sadzac kwiaty na boisku szkolnym oraz uczac swoja klase o zapylaniu.
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Zadanie 7: Lunch bez marnowania zywnosci

Jest to proste ¢wiczenie, ktdre pozwoli uczniom zastanowi¢ sie nad tym, ile Smieci wytwarzajg kazdego dnia. Popros$ ucznidw,
aby przyniesli swdj obiad nastepnego dnia w normalny sposéb oraz zachowali wszystkie opakowania, ktérych uzyli, w tym folie
spozywczg, folie cynowa, kubki po jogurtach, opakowania po batonach czekoladowych itp.

lle Smieci wytworzyt kazdy uczen podczas jednego positku? Jak pomnozytoby sie to w ciggu tygodnia, miesigca lub roku? Jesli
chcesz pdjsc¢ o krok dalej, rzu¢ uczniom wyzwanie, aby sprobowali przynies¢ swadj lunch nastepnego dnia bez zadnego opakowania!
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